Schulinterne Umsetzung des neuen Kernlehrplans Sport fur die
Qualifikationsphase

Profilbildung

,Die Kompetenzen der Schilerinnen und Schiler sollen fir die Qualifikationsphase in
zwei Bewegungsfeldern und Sportbereichen unter Berlcksichtigung aller
Inhaltsfelder entwickelt werden.

Dabei mussen zwei Inhaltsfelder im Sinne einer Akzentuierung umfassend in allen
inhaltlichen Schwerpunkten thematisiert werden [...]. (KLP S.28).

Inhaltsfelder (angelehnt an die Padagogischen Perspektiven und analog zum
KLP der Sekundarstufe I)

a. Bewegungsstruktur und Bewegungslernen
b. Bewegungsgestaltung

c. Wagnis und Verantwortung

d. Leistung

e. Kooperation und Konkurrenz

f. Gesundheit

Fur das Carolus-Magnus-Gymnasium ergeben sich folgende Kursprofile:

Kursprofile
Kurs
BF/SB BF/SB Inhaltsfeld Inhaltsfeld
1 Spielen in und mit d - Leistung e - Kooperation und
Regelstrukturen - Konkurrenz
Sportspiele
2 Den Korper Gestalten, Tanzen, a- f - Gesundheit
wahrnehmen und Darstellen — Bewegungsstruktur
Bewegungsfihigkeiten | Gymnastik/Tanz, und
auspragen Bewegungskiinste Bewegungslernen
3 Spielen in und mit Bewegen im Wasser - e - Kooperation und | f- Gesundheit
Regelstrukturen - Schwimmen Konkurrenz
Sportspiele
4 Den Korper d - Leistung a — Bewegungsstruktur
wahrnehmen und und Bewegungslernen
Bewegungsfahigkeiten
auspragen




Kursprofil am CMG: Ubersicht iiber die ausgewihlten Bewegungsfelder und Sportbereiche (BF/SB)

Im Bewegungsfeld/Sportbereich ,,_ wird unter

Bericksichtigung der verbindlichen inhaltlichen Kerne folgende Akzentuierung vorgenommen (vgl.
KLP S. 33f):

— leichtathletische Disziplinen unter Berlcksichtigung von Lauf, Sprung, Wurf/Sto
— Formen ausdauernden Laufens (z.B. Jogging, Walking, Fahrtspiele, Orientierungslauf)

— alternative leichtathletische Bewegungsformen oder Wettbewerbe

Im Bewegungsfeld/Sportbereich ,,Spielen in und mit Regelstrukturen - Sportspiele” wird unter
Berticksichtigung der verbindlichen inhaltlichen Kerne folgende Akzentuierung vorgenommen (vgl.
KLPS. 37 f.):

— Mannschaftsspiele (z.B. Basketball, FuBball, Handball, Hockey, Volleyball)

— Alternative Spiele und Sportspiel-Varianten (z.B. Street-Variationen, Flag-Football)

Konkretisierung mit Bezug zu den Kompetenzerwartungen in den zwei
ausgewahlten Bewequngsfeldern/Sportbereichen (BF/SB)

Qualifikationsphase 1/ 1. Halbjahr
Qualifikationsphase 2/2. Halbjahr

Unterrichtsvorhaben:

Thema: Was kann ich? - Starken und Schwachen erkennen - In Gruppen unterschiedliche
leichtathletische Disziplinen erproben und im Hinblick auf die eigene Leistungsfahigkeit
bewerten

BF/SB: Laufen, Springen, Werfen - Leichtathletik

Inhaltlicher Kern:

Leichtathletische Disziplinen unter Berlcksichtigung von Lauf, Sprung, Wurf/StoR

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartung:

e Techniken in je einer Lauf-, Wurf/StoR- und Sprungdisziplin unter Berucksichtigung individueller
Voraussetzungen optimieren.

Inhaltsfeld: d - Leistung




Qualifikationsphase 1/ 1. Halbjahr
Qualifikationsphase 2/1. Halbjahr

Unterrichtsvorhaben Il:

Thema:  SpielgemadlRe Entwicklung von Abwehr-und Angriffstechniken zur Verbesserung der
individual- und gruppentaktischen Spielfahigkeit

BF/SB: Spielen in und mit Regelstrukturen — Sportspiele

Inhaltlicher Kern:

Mannschaftsspiele (z.B. Basketball, FuBball, Volleyball, Badminton, Hockey)

Bewegungsfeldspezifische Kompetenzerwartungen:

e in dem gewahlten Mannschafts- oder Partnerspiel grundlegende Entscheidungs- und
Handlungsmuster einschlieRlich der hierzu erforderlichen technisch-koordinativen Fertigkeiten
und taktisch-kognitiven Fahigkeiten reflektiert anwenden.

e in dem gewahlten Mannschafts- oder Partnerspiel grundlegende Spielsituationen mithilfe von
taktisch angemessenem Spielverhalten zu bewaltigen.

Inhaltsfeld: e — Kooperation und Wettkampf




