
Pädagogische Konzepte (Sucht)-Prävention

Erprobungsstufe


• ALF-Unterricht in Kooperation mit den Fächern Politik, Religion bzw. Praktische 
Philosophie (vgl. G8- Curricula)


• Persönlichkeitsstützende Aktionen auf der Klassenfahrt der Klasse 5 bzw. bei den 
Projekttagen:

• "Lernen lernen"-Tag Klasse 5

• "Soziales Lernen" Klasse 6

• "GIPS-Projekt Klasse 6


• "Toter Winkel" - Verhalten im Straßenverkehr (Herr Meuffels)

• Teilnahme an "be smart - don't start" über die Klassenleitung 

• NEU: Block I Medienprävention im Politikunterricht (s. Konzept Medienprävention)


Mittelstufe

• verbindliche Unterrichtsreihen zum Thema Sucht in den Fächern Deutsch, Religion bzw. 

Praktische Philosophie im 2. Halbjahr der Jahrgangsstufe 7 (G8- Curricula)

• Alkoholparcours Klasse 8 (Herr Wilmer (Gesundheits-/Jugendamt HS))

• begleitender Elternabend, durchgeführt von Referenten der Kreispolizeibehörde und der 

AOK Rheinland (Herr Heitzer); Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit der Realschule

• Veranstaltung zu Gefahren durch Mediennutzung für Eltern durch Frau Grates; 

Organisation erfolgt durch Elternpflegschaft (Oktober 2017; November 2018)

• Teilnahme an "be smart - don't start" über die Klassenleitung (Auszeichnung 2019)

• Teilnahme an #sendepause über die Klassenleitung (Auszeichnung 2019)

• Teilnahme an den Jugendbefragungen 2006 und 2013 in der Euregio Maas-Rhein zum 

Gesundheitszustand und Risikoverhalten

• je nach Möglichkeit Sonderaktionen z.B. Ausstellungsbesuche

• NEU: Block II-IV Medienprävention im Klassenrat/Vertretungsstunde (s.o.)


Oberstufe

• EF: Alkohol- und Drogen im Straßenverkehr durch Herrn Meuffels

• Q1/Q2: Crash-Kurs; alle 2 Jahre in Kooperation mit dem Schulzentrum (zuletzt 

26.11.2019)

• Unterrichtsreihen

• EF: Chemie - Wirkung von Alkohol auf Körper und Stoffwechsel 

• Q2: Neurobiologie -  Wirkung von psychogenen Stoffen


• Projekt "Balu & Du" gekoppelt an Pädagogik LK (siehe eigenes Kapitel) 
• NEU: Nachhaltiger Umgang mit neuen Medien (s.o.)


Koordination: (Frau Färber-Messerer); i.V. Frau Terodde; Frau Lothmann (Alkoholparcours)
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